alNFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LA QUALE SI
CONCORRE

POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO

OBIETTIVO PROFESSIONALE

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 1 Gennaio 2019 ad oggi

Dal 1 Settembre2008 al
31Dicembre 2018

Dal 16 Marzo 1992 al 31 agosto
2018

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

17 Marzo 2016

31 marzo 2007

Nel 1990

Nel 1987

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Curriculum Vitae Anna Colombo

Anna Colombo

-m

Ricopro il ruolo di Direttore Didattico e delle Attivita professionalizzanti presso il
CdL TNPEE UNIMI sez. Don Gnocchi.

Ho svolto il ruolo di Tutor professionalizzante e Docente presso il CdL TNPEE
UNIMI sez. Don Gnocchi, assumendo anche la funzione di Relatore e Corelatore
di numerose Tesi di Laurea per il medesimo percorso di studio.

Ho lavorato prima con il titolo professionale di Psicomotricista, successivamente
una volta conseguita la Laurea, con il titolo di Terapista della Neuro e
psicomotricita dell’ eta evolutiva afferendo al Polo residenziale e poi al servizio
di Riabilitazione e Neuropsichiatria infantile presso U’'l.R.C.C.S. Santa Maria
Nascente della Fondazione Don Gnocchi di Milano.

Dottore Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni
sanitarie presso Universita Statale di Milano.

Laureata in Terapia della Neuro e psicomotricita dell’Eta Evolutiva
presso "Universita degli Studi di Milano-Bicocca.

Ha conseguito il Diploma di Terapista della Psicomotricita
dell’infanzia e dell’adolescenza presso U'lstituto di Audiologia dell’
Ospedale Policlinico di Milano.

Maturita Classica presso il Liceo Classico Cesare Beccaria di
Milano.

[TALIANA
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Altre lingue

FRANCESE

INGLESE

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze

Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZION!

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze

Menzioni

Corsi

Certificazioni

Curriculum Vitae ANNA COLOMBO
COMPRENSlONE PARLATb PkODUZlONE SCRITTA
Ascolto k Lettura Interazione Produzione orale :
BUONO OTTIMO " BUONO  BUONA BUONA
* DISCRETO | DISCRETO DISCRETO DISCRETA * DISCRETA

= Possiedo ottime competenze relazionali, pili che buone capacita di lavoro in équipe e comunque
in un gruppo. Ottime capacita di gestione degli studenti. Frequenti colloqui con gli studenti.

Ottime competenze organizzative e gestionali possedute. Organizzazione tirocini, orari di lezioni,
laboratori.

= leadership (attualmente responsabile di un team di 4 persone).

Ottima capacita di pianificazione del lavoro a livello universitario.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione Creazione di Risoluzione di
delle Comunicazione ; Sicurezza - dl
Contenuti problemi

informazioni

Utente intermedio Utente intermedio§ Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio

» buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione)

Corsi d'Aggiornamento

1.Seminario di Aggiornamento: "Il linguaggio e comunicazione" Societa Italiana di
Psicomotricita, Milano 5 Marzo 1988.

2.Seminario di Aggioramento: "Patologia della comunicazione e terapia psicomotoria” Societd
ltaliana di Psicomotricita, Milano 16 Aprile 1988.

3.Seminario di Aggiornamento: "Il simbolo e il corpo” Societa Italiana di Psicomotricita, Milano
1° Aprile 1989.

4.Convegno: "Psicomotricita: perché?" Riabilitazione Oggi: Corsi e Convegni, Milano 21/ 22
Ottobre 1989.

5.Convegno: "Etologia e Psicomotricita” Societa Italiana di Psicomotricita, Milano 16 Marzo
1991.

6.Primo Corso di Aggiornamento: "La prevenzione in eta pediatrica" Ospedale dei Bambini "V.
Buzzi", Milano 22 Marzo 1991.
7.Giornata di studio: "La comunicazione attraverso il rilassamento terapeutico” A.l.R.T. Bologna
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Curriculum Vitae Anna Colombo

C.E.S.A.S. coop; r.l. Centro Emiliano Servizi Attivitd Sociali Bologna, Parma 20 Aprile 1991
8.Congresso Nazionale degli Psicomotricisti ltaliani: "Lo Psicomotricista tra la professioni
d'aiuto” Anupi (Associazione Nazionale Unitaria degli Psicomotricisti italiani), Riccione 15/ 16/
17 Novembre 1991.

9.Seminario Teorico: "La pratica psicomotoria educativa e preventiva” condotto dal Prof. B.
Aucouturier, organizzato dal C.N.R.P.P. (Centro Nazionale di Ricerca in Pratica Psicomotoria),
Milano 17 / 18 / 19 Gennaio 1992 (per un impegno pari a 12 ore di formazione).

10.Seminario Monotematico: "Aspetti cognitivi e modalita d'uso della funzione visiva" tenutosi
presso il Centro Studi di Psicomotricita e Psicoterapia Infantile del Dott. R. C. Russo e Istituto
Scientifico Intervision, Milano 7 Marzo 1992.

11.Convegno: "Psicomotricita relazionale come e dove” con la Presidenza di André Lapierre.
C.H.LE.D.I. (Centro Handicap Informazioni Esigenze Disabili) Iris (Centro Studi di ricerca e
Formazione Psicomotoria), Brescia 19 / 20 Settembre 1992.

12.Quinto Corso di Aggiornamento in Neurologia Infantile: "Lo sviluppo del movimento nel
bambino. Analisi e valutazione" Fondazione Pierfranco e Luisa Mariani, Milano 10/ 11/ 12
Marzo 1993.

13.Seminario: "Diagnosi e trattamento precoce nella Paralisi Cerebrale Infantile. Come
eravamo, come siamo: significato e limite negli anni 90." C.E.S.P.R.|. Fondazione Don C.
Gnocchi. Pozzolatico Firenze. Palazzo degli Affari. Firenze, 8/9/10/11/12 Marzo 1994.

14. Convegno: "La terapia psicomotoria nell'insufficienza mentale grave: l'intenzione terapeutica”
presso Istituto S. Ambrogio Fatebenefratelli Cernusco sul Naviglio 27 / 28 Maggio 1995.
15.Seminario: "Corso Teorico Pratico sulla deglutizione del bambino cerebropatico grave”
Fondazione Don C. Gnocchi, Milano 23 / 24 Aprile 1997.

16.Corso: "Metodo Spazio Temporale Terzi" (Primo Livello); presso Fondazione Don C.
Gnocchi, Milano da Febbraio 1998 a Aprile 1998 (per un impegno pari a 60 ore di formazione).
17.Corso Teorico Pratico: "La valutazione neuropsicologica del bambino con problemi di
apprendimento e intervento pedagogico riabilitativo” Prof. L. Rahmani; presso Fondazione Don
C. Gnocchi, Milano 10/11/12/13 giugno 1998.

18. Corso: "Metodo Feuerstein" (Primo Livello); presso Fondazione Don C. Gnocchi, Milano 8/ 9
110 Ottobre 1999 22 / 23 / 24 Ottobre 1999

19.Corso: “ll metodo Terzi nella valutazione e riabilitazione neuropsicologica” (piu 10 ore di
corso sulla valutazione) della durata di 40 ore; presso Fondazione Don C. Gnocchi, Milano 8 /
15/ 22 settembre 2000, 9/ 16 settembre 2000, 23 settembre 2000.

20. Convegno: “Patologie neurologiche e autismo”; presso il Centro Congressuale “Le Stelline”,
Milano il 15 novembre 2002 organizzato dalla Fondazione Don Gnocchi di Milano e I'lstituto
Nazionale Neurologico Carlo Besta.

21.Carso: "Obiettivi e conduzione dellintervento psicomotorio nelle pili frequenti patologie di
pertinenza del terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva”; presso la Fondazione Don
C. Gnocchi, Milano; dal 15 ottobre al 23 ottobre 2004 (per un impegno pari a 20 ore di
formazione).

22.Corso: *| modelli neuropsicologici nel ritardo mentale e nel disturbo dell’attenzione.
Valutazione funzionale e possibilita di intervento” (Prof. Benso); presso la Fondazione Don C.
Gnocchi, Milano 8 / 9 luglio 2005 (per un impegno pari a 14 ore di formazione).

23.Formazione sul campo “L'esame psicomotorio” presso la Fondazione don C. Gnocchi nel
2006

24 Formazione sul campo "Metodologia dell'intervento psicomatorio nel disturbo multi sistemico
di sviluppo e nell'autismo” presso la Fondazione Don C. Gnocchi nel 2007

25 Formazione sul campo “Revisione strutturata della metodologia di presa in carico dei disturbi
generalizzati di sviluppo” presso la Fondazione don C. Gnocchi nel 2008

26.“Corso di formazione per Tutor di Tirocinio nelle professioni sanitarie "Cefos ottobre 2008
27.Convegno “Neuroni a specchio e intervento riabilitativo” Cefos-febbraio 2009

28.Corso di formazione :"Laboratorio dell'immaginario. Principi e metodologie” IRCCS S. Maria
Nascente Fondazione Don Gnocchi. 22/23 Luglio 2009.

29.Convegno " L'empatia nel rapporto interpersonale: implicazioni nella relazione d'aiuto e ruolo
dei Neuroni Specchio”. Centro Missionario PIME. Milano 17/04/2010.

30.Evento formativo "Il Tutor di Tirocinio nelle Professioni Sanitarie” Cefos Fondazione Don
Gnocchi. Dal 21/02/2011 al 25/03/2011.

31.Intervento formativo "Il Decreto Legislativo 231/01 nella pratica della formazione” Cefos Fondazione
Don Gnocchi Periodo 22/02/2011- 15/03/2011.
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Curriculum Vitae ANNA COLOMBO

32 Partecipazione in qualita di Relatore al VIl Congresso Nazienale ANUP! “ | saperi del corpo.
Azione e interazione nello sviluppo e nella cura™. Palazzo dei Congressi di Riva del Garda
16/17/18 Marzo 2012.

33.Corso “Stress lavoro-correlato Sindrome Burnout”. Cefos 24 Maggio 2013.

34.Convegno ANUPI Giornate italo-francesi di psicomotricita e riabilitazione neuro psicomotoria
‘I gesti che curano. Les gestes qui soignent”. Milano via Bicocca degli Arcimboldi .4/5/6/04/2014.
35.Convegno “La scheda di valutazione dell'esperienza di tirocinio da parte dello studente: uno
strumento di classe.” UNIMI. Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche “Luigi Sacco” Polo
didattico universitario. 16 Maggio 2014.

36.Ha collaborato all'attivita didattica nel Corso Integrato Interdisciplinare | ~Corso di Laurea
Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie- UNIMI a.a. 2012/2013; 2014/15;
2016/17; 2017/18 2018/2019 con un seminario dal titolo " La figura professionale del Terapista della
Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva”.

37.Ha partecipato al Corso “La valutazione delle competenze dello studente nel percorso di
tirocinio” Giugno 2018 presso la Fondazione Don Gnocchi di Milano.

38. Attuaimente partecipa al Corso “La gestione di studenti in situazione di disagio o difficolta”
Febbraio- Luglio 2019 presso la Fondazione Don Gnocchi di Milano.

Incaricata a svolgere attivita di docenza relativa ad 1 CFU presso il Master di | Livello “Presa in carico di
persone con gravi disabilita: aspetti clinico assistenziali, educativi, manageriali.” Dell'Universita degli
Studi di Milano negli A.A. 2015/16 e 2016/17.

Iscritta all' albo della professione sanitaria di TNPEE presso 'ORDINE TSRM PSTRP n° 324 di MI-CO-LC-
LO-MB-SO con delibera n. 01 del 7/02/2019.

ALLEGATI =

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e F'uso di atti
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Dichiaro di non avere avuto interessi commerciali in ambito
sanitario negli ultimi due anni. Inoltre, pienamente informato ai sensi dell'art. 13 del Regolamento Europeo 679/2016 (GDPR),
esprimo il consenso, ai sensi defl’art. 7, al trattamento dei miei dati personali.

Milano, 1 ottobre 2025
NOME E COGNOME (FIRMA)

Anna Colombo
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