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Certificato o diploma
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Principali materie

dal 01/11/1992 al 06/11/1995
Universita degli Studi Modena

Dottorato di ricerca

Fisiopatologia dello sviluppo della vita di relazione

dal 01/11/1986 al 07/11/1990
Universita di Milano Scuola di Specializzazione

Specializzazione

Neuropsichiatria Infantile

dal 05/11/1979 al 17/10/1986
Universita di Milano

Laurea magistrale

Medicina e Chirurgia

Esperienza
professionale

01/10/2000-
Dirigente Medico ASST Santi Paolo e Carlo via A. di Rudini, 8 Milano

2018- Direttore UOSD UONPIA Territoriale e Psicopatologia dell’eta evolutiva e reparto
di degenza

2016-2018 Direttore facente funzione UOS UONPIA Territoriale e Psicopatologia
dell’eta evolutiva

Responsabile Centro Diagnosi, cura e riabilitazione disturbi alimentari 0-18
Responsabile Servizio Accompagnamento Genitorialita in Adolescenza (S.A.G.A.)
Responsabile progetto Psicopatologia dell’adolescenza

01/09/1995 - 31/10/2004

Comunita Il Sicomoro via Quintaberta Merate LC

Comunita terapeutica per pazienti psichiatrici adulti

Incarico di consulente per la Formazione e supervisione del personale
01/09/1995 - 31/10/2004

Comunita Il Girasole via Quintaberta Merate LC

Comunita terapeutica per pazienti psichiatrici adulti

Incarico di consulente per la Formazione e supervisione del personale
01/01/1997 -

Associazione Fondazione Arché ONLUS via Stresa, 6 Milano
Onlus per mamme e bambini con disagio sociale e fragilita personale

Consulente per la formazione e supervisione psico-educativa e relazionale



1994 - 2010

Fondazione Carlo Girola, piazza Castello, 26 Milano

Comunita alloggio per minori

Consulente per la formazione e supervisione psico-educativa e relazionale
1990 - 1994

Fondazione Carlo Girola, piazza Castello, 26 Milano

Comunita Il Girasole via Quintaberta Merate LC

Direttore con mansioni di

Coordinamento e gestione dei vari aspetti organizzativi delle case alloggio,
responsabilita e gestione dei rapporti con il personale, presa in carico dell’'utenza,
colloqui psicologici individuali, coordinamento la voro di equipe, supervisione di
gruppo

1990 -

Attivita libero professionale

Psicoterapeuta a orientamento psicodinamico

Attivita Didattica
2012/2013; 2013/2014; 2015/2016; 2017/2018

Universita degli Studi di Milano, via Festa del Perdono, Milano
CdL in Tecniche Ortopediche

Incarico di insegnamento in Neuropsichiatria Infantile

2018 (a.a. 2016/2017)

Universita degli Studi di Milano, via Festa del Perdono, Milano
Scuola di Specialita in Neuropsichiatria Infantile

Incarico di insegnamento in Psicologia Clinica

2015-2017 (a.a. 2014-2015; 2015-2016)

Universita degli Studi di Milano, via Festa del Perdono, Milano
Scuola di Specialita in Psichiatria

Incarico di Insegnamento in Neuropsichiatria Infantile

2009 - 2017

Universita degli Studi di Milano, via Festa del Perdono, Milano
Scuola di Specialita in Neuropsichiatria Infantile

Incarichi di Insegnamento in Neuropsichiatria Infantile, Adolescentologia, Psichiatria
preadolescente

2005 - 2015

Universita degli Studi di Milano Bicocca Piazza dell’Ateneo Nuovo, 1, Milano
laurea specialistica in Psicologia Clinica e Neuropsicologia

Professore a contratto retribuito insegnamento di Neuropsichiatria Infantile

2004 - 2010

Universita degli Studi di Milano, via Festa del Perdono, Milano

Scuola di Specialita in Neuropsichiatria Infantile

Incarico di insegnamento in Neuropsichiatria Infantile

2003 - 2005

Universita degli Studi di Milano Bicocca Piazza dell’Ateneo Nuovo, 1, Milano
Facolta di Scienze e Tecniche Psicologiche

Professore a contratto retribuito insegnamento di Neuropsichiatria Infantile

2002 - 2008

Universita degli Studi di Milano, via Festa del Perdono, Milano

Corso di Laurea per Educatore Professionale

Incarico di insegnamento in Neuropsichiatria Infantile

2001 - 2004

Universita degli Studi di Milano Bicocca Piazza dell’Ateneo Nuovo, 1, Milano
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia “Ciclo di Vita”

Incarico di Insegnamento in Psicopatologia dell’Adolescenza

1996 - 2000

Universita degli Studi di Milano, via Festa del Perdono, Milano




Attivita di Formazione

Attivita di Ricerca

Partecipazioni
societarie e

Scuola di Specialita in Neuropsichiatria Infantile
Tutor formazione in ambito neurologico e psichiatrico

2008-2016

Responsabile dei progetti innovativi e della formazione di Neuropsichiatria Infantile
promossi dalla Regione Lombardia per i DCA (disturbi comportamento alimentare in
eta evolutiva e del self injuring behaviour in etd adolescenziale come ente capofila
della Citta di Milano

Docente in vari corsi di formazione tra cui:

EUPOLIS Istituto Superiore per la Ricerca, la Statistica e la Formazione

Scuola di Direzione in Sanita Regione Lombardia

ASL Lecco Dipartimento delle dipendenze sui modelli di gestione trattamentale delle
dipendenze in are giovanile (2009-2010)

Attivitd di ricerca e attivita clinica presso l'ex Istituto di Scienze Neurologiche e
Psichiatriche dell'Infanzia e dell’Adolescenza dell’'Universitd degli Studi di Milano
inizialmente come studente interno e specializzando nel campo neurofisiologico in
relazione all’applicazione clinica dei potenziali evocati cognitivi e in seguito come
dottorando di ricerca e collaboratore nei seguenti ambiti: patologia neurologica
precoce, follow up neuropsichico dei neonati a rischio, training per il trattamento
psicoterapico nelle situazioni ad alto rischio, gravidanza delle donne HIV+
osservazioni ecografiche seriali, follow up neuropsichico dei bambini HIV+ asintomatici
e sintomatici in collaborazione con la clinica pediatrica Ospedale Sacco e Clinica
Pediatrica Ospedale San Paolo Universita di Milano. (1986 - 2000)

Premio di studio “"DE VISART” per lavori eseguiti nel Campo dei Potenziali Evocati e
Cognitivi (1987);

Incarico di Ricerca Istituto Superiore di Sanita nell’ambito del programma per la lotta
all’AIDS sotto progetto psicologico linea di ricerca 4 “Madre e Bambino con AIDS”
(1989);

Borsa di Ricerca sul tema: Informazione, prevenzione psicosociale e raccolta dei dati
relativi alla ricerca e all’assistenza psichiatrica e psicosociale nel campo dei malati e
dei portatori sani di AIDS”; (1990)

Borsa di Studio Istituto Superiore di Sanita finalizzata alla lotta all’AIDS (1992-1994)

Partecipazione al progetto interregionale “Potenziamento e riconversione specialistica
degli interventi in categorie di tossicodipendenti di particolare marginalita e fragilita
sul piano psicosociale - Progetto regionale ‘Il Mosaico’ - per un intervento guidato dai
bisogni”, coordinato dall'Universita degli Studi Milano Bicocca per la regione
Lombardia finanziato dal Ministero della Salute e finalizzato ad approfondire modelli di
intervento nell'ambito delle strutture del Servizio Sanitario che si occupano delle
problematiche di dipendenza con complicanze psicopatologiche/psichiatriche, donne
con figli e/o nuclei familiari, immigrati, Gruppo tossicodipendenti donne con figli e
nucleo familiare.

AO San Paolo Cattedra di Neuropsichiatria Infantile in collaborazione con Universita
Milano-Bicocca Dipartimento di Psicologia attivita di ricerca sugli indicatori di rischio
nelle prime relazioni madre-bambino: rappresentazioni, modelli di attaccamento e stili
internazionali.

AO San Paolo in collaborazione con Universita Milano-Bicocca Dipartimento di
Psicologia Attivita di ricerca nell'ambito di prevenzione, diagnosi e terapia zero-to-
three, dal 2007 con un ambulatorio specifico per madri adolescenti.

Ministero della Salute ricerca multicentrica sui fattori predittivi e gli indicatori precoci
per i disturbi del comportamento alimentare in etad preadolescenziale e adolescenziale
(2011-2013)

ISS Istituto Superiore di Sanita Consensus Conference sui Disturbi del
Comportamento Alimentare (DCA) negli adolescenti e nei giovani aduiti (2012)

Membro dei seguenti GAT (Gruppo di Approfondimento Tecnico della Regione

Lombardia):



istituzionali |Trattamento dell’acuzie psichiatrica in adolescenza (2012)
Rischio autolesivo e suicidario dei detenuti (gruppo minori) (2015)
Disturbi comportamento Alimentare DCA (2017)

Membro del Direttivo Regionale della Societa di Neuropsichiatria Infantile (1995-1998;
2001-2004)

Membro del Gruppo Italiano Cure Palliative - AIDS (1996-1999)

Membro dell’Associazione Italiana per la Salute Mentale Infantile (AISMI) (2002-2010)
Segretario regionale della Societa Italiana di Neuropsichiatria Infantile SINPIA-
Lombardia (2005-2008; 2008-2011)

Socio fondatore Associazione Koala ONLUS per l‘autismo e i disturbi dello sviluppo
Membro del Consiglio Direttivo Fondazione Arché Onlus (2014-) che si occupa di
mamme e bambini con disagio psichico e sociale

Iscrizione all‘albo degli Psicoterapeuti dell’ordine dei medici di Milano 1994 n. 417
elenco ufficiale

Altre informazioni

12/1986 - 12/1988

Servizio civile sostitutivo presso Fondazione Carlo Girola Piazza Castello, 26 Milano
Comunita alloggio per minori con disagio psico-sociale

attivita di consulenza psicodiagnostica per i minori, supporto psico-educativo
all’equipe educative.

Pubblicazioni sui seguenti temi: Neuropsicologia, sviluppo neurologico e psichiatrico
del bambino e dell’adolescente, relazione madre bambino 0 to three; disturbi
dell’attaccamento e disturbi del comportamento alimentare in adolescenza.

Partecipazione a Congressi, Convegni e seminari su temi di Psichiatria Infantile.

Capacita e
competenze personali

Lingua madre | Italiano

Lingue

Altra lingua | Inglese
Scritto comprensione parlato
B1 B1 B1

Competenze

informatiche Word, Power Point

Patente o patenti|patente tipo A e patente B

08/10/2021

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del

codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.



