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L’Evento ID 565 - 259834 ¢ stato inserito nel piano formativo per 1’anno 2019 dello Studio A&S,
Provider ID 565 partecipante al programma nazionale ECM. All’evento sono stati attribuiti 5,8
crediti ECM ed ¢ riservato ad un massimo di 8 partecipanti.

I destinatari dell’attivita formativa sono le seguenti figure professionali: Medici di Medicina
Generale (Medici di Famiglia).

L’obiettivo formativo dell’evento ¢: Documentazione Clinica. Percorsi Clinico-Assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura.
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RAZIONALE

I1 Corso ha lo scopo di sensibilizzare i Medici di Medicina Generale sulle problematiche connesse
alla Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO).

La BPCO rappresenta la 4° causa di morte piu importante negli Stati Uniti e in Europa; mortalita
che, negli ultimi 20 anni, nelle donne ¢ piu che raddoppiata. L’Organizzazione Mondiale della
Sanita (OMS) prevede inoltre un aumento di mortalita per BPCO, che nel 2020 portera la malattia
al 3° posto tra le cause.

La BPCO colpisce circa 65 milioni di persone nel mondo. La prevalenza della malattia a livello
europeo si attesta sul 4-7%, con il genere maschile e le eta piu avanzate maggiormente interessati.
In ogni caso, in considerazione dell’aumento di fumatori tra la popolazione femminile nei paesi ad
alto reddito e I’aumento dell’esposizione all’inquinamento, la malattia riguarda uomini e donne in
misura quasi uguale.

La BPCO ¢ una malattia caratterizzata da una persistente ostruzione bronchiale, solitamente
evolutiva, non completamente reversibile, associata ad una aumentata risposta infiammatoria
cronica delle vie aeree e del polmone, cui contribuiscono in varia misura alterazioni bronchiali
(bronchite cronica), bronchiolari (malattia delle piccole vie aeree) e del parenchima polmonare
(enfisema). Le riacutizzazioni della stessa e la presenza di comorbidita contribuiscono a definire la
gravita complessiva della patologia nei singoli pazienti.

La conseguenza a lungo termine ¢ un vero e proprio rimodellamento dei bronchi, che provoca una
riduzione consistente della capacita respiratoria. Il quadro clinico delineato pud essere aggravato
dall’aumento della predisposizione alle infezioni respiratorie di origine virale, batterica o fungina.
Questa condizione patologica ha un marcato impatto sociale che pud portare la persona, se non
trattata, ad un progressivo peggioramento della qualita di vita e, in alcuni casi, anche alla morte. La
BPCO rappresenta, infatti, la causa piu comune di insufficienza respiratoria cronica e di invalidita
respiratoria ed ¢ responsabile di circa il 50% dei decessi da patologia respiratoria.

La malattia puo indurre importanti effetti sistemici ed ¢ frequentemente associata a complicanze e
comorbilita, ancor piu se si tratta di pazienti anziani o ad uno stadio avanzato della patologia.

I sintomi della BPCO, infatti, vengono spesso sottovalutati e trascurati, poiché ritenuti conseguenza
pressoché naturale del fumo o dell’invecchiamento della persona. Anche per questo motivo,
attualmente in alcuni pazienti la BPCO viene diagnosticata attorno ai 60 anni, quando la malattia ¢
ad uno stadio avanzato e la funzione respiratoria risulta gia significativamente compromessa.

A questa patologia si ¢ interessata anche 1’Organizzazione Mondiale della sanita che, grazie ad un
gruppo di esperti di vari paesi, ha approntato le linee guida per la diagnosi, il trattamento e la
prevenzione della BPCO che vengono definite raccomandazioni GOLD (Global Initiative for the
Diagnosis, Management and Prevention of Chronic Obstructive Lung Diseases).

In Italia le societa scientifiche di Pneumologia (AIPO, SIMER, AIMAR) congiuntamente alla
SIMG, hanno stilato le Linee guida nazionali di riferimento per la prevenzione e la terapia (linee
guida AGENAS). Negli stadi iniziali si pu0 infatti ancora intervenire efficacemente sulla malattia e
sulla sua naturale progressione, programmando una gestione consapevole indirizzata al controllo dei
fattori di rischio, in particolare dell’abitudine tabagica, ed a un trattamento farmacologico basato, in
accordo con le attuali linee guida, sul grado di severita funzionale e clinico della BPCO.

La spirometria ¢ il gold standard nella diagnosi e nella valutazione della malattia e gli operatori
sanitari dovrebbero avere la possibilita di fare eseguire una spirometria senza difficolta per
identificare la BPCO in fase precoce.

Nei pazienti BPCO diagnosticati da molto tempo pud inoltre essere opportuna la ripetizione
dell’indagine spirometrica per valutare lo stato di controllo della malattia. E inoltre doveroso



sottolineare che, al di 1a della spirometria semplice, esistono indagini fisiopatologiche di secondo
livello che definiscono ulteriormente il danno funzionale della BPCO (come ad esempio la
spirometria globale).

In ogni caso, la spirometria non € I’unico criterio su cui basare la diagnosi e decidere la terapia piu
appropriata. La sintomatologia riferita dal paziente e la sua qualita di vita, che il medico rapportera
allo stile di vita proprio dell’assistito, insieme alla frequenza e gravita di riacutizzazioni e
ospedalizzazioni, dovrebbero costituire un punto di riferimento diagnostico, unitamente ai dati della
fisiopatologia respiratoria.

Quindi, i principali strumenti per ottenere un corretto inquadramento della BPCO includono
I'anamnesi mirata e 1'esecuzione di test di funzionalita respiratoria, quali la spirometria, ma, questi
ultimi, appaiono poco utilizzati sia per I’identificazione che per la diagnosi precoce di BPCO.

Uno dei motivi di tale ritardo diagnostico ¢ da ricercare nelle difficolta di interazione tra specialisti
e medici del territorio con conseguente sottoutilizzo delle manovre di funzionalita respiratoria.

In realta una maggiore sensibilizzazione della classe medica e dei pazienti, una maggior
valorizzazione dei sintomi di allarme e un maggior ricorso agli strumenti di diagnosi, permetterebbe
di diagnosticare e trattare precocemente la BPCO e, in fase di rivalutazione, di indirizzare
correttamente il trattamento, evitando a molti pazienti I’evoluzione verso la disabilita.

Creare e affinare un rapporto tra MMG e specialista rappresenta, pertanto, un obiettivo primario da
perseguire al fine di condividere il percorso di cura e migliorare lo stato di salute del cittadino
utente. Un corso di aggiornamento teorico-pratico che migliori la conoscenza del MMG
sull’appropriatezza dei percorsi diagnostici e terapeutici della BPCO ¢ pertanto essenziale per
migliorare lo stato di salute dei pazienti e conseguire 1’ottimizzazione dei costi a carico della societa
e del sistema sanitario.

Il progetto ¢ finalizzato a fornire adeguate conoscenze teoriche e pratiche sugli strumenti clinici e
funzionali per il corretto riconoscimento e inquadramento della BPCO, prefiggendosi, nel
contempo, di validare e proporre un percorso assistenziale virtuoso che, grazie alla interazione e
collaborazione tra medici di medicina generale e specialisti pneumologi, consenta di riconoscere
precocemente la malattia e di trattarla in maniera appropriata, sia in fase di diagnosi precoce sia in
fase di rivalutazione del paziente.

Per ridurre la sottostima della patologia BPCO e per completare in maniera appropriata la diagnosi
clinica di BPCO con la valutazione spirometrica, ¢ necessario formare i medici di medicina
generale alla corretta esecuzione della Spirometria e alla corretta interpretazione dei dati risultanti.

L’evento formativo coinvolge specialisti pneumologi e MMG.

Lo Specialista, in qualita di Relatore, viene ospitato presso I’ambulatorio dove si svolge I’evento.
Lo Specialista, dopo aver svolto la parte teorica in cui inquadra la BPCO, utilizzando le linee guida,
ne delinea il percorso diagnostico e terapeutico.

La successiva tavola rotonda ¢ un momento d’incontro e di confronto fra Specialista e MMG, al
fine di costruire un approccio condiviso al paziente con BPCO definendo esattamente le esigenze e i
compiti delle parti.

Nell’ultima parte dell’evento lo pneumologo ¢ a disposizione per la fase eminentemente pratica che
si traduce nella visita specialistica con indagine spirometrica, effettuata mediante spirometro
portatile, di alcuni pazienti a rischio BPCO o affetti da BPCO, afferenti all’ambulatorio e
precedentemente selezionati dai MMG tramite 1’apposita scheda anamnestica.

In questa fase, 1 MMG, oltre ad assistere alle visite specialistiche e prenderne attivamente parte
eseguendo, eventualmente, le spirometrie, hanno modo di formarsi nella corretta esecuzione della
spirometria e di condividere con il Relatore le linee guida diagnostiche-terapeutiche per una miglior
gestione del paziente BPCO.
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Libero professionista presso il suo Studio Medico a Viareggio.

Gia Direttore U.O. di Pneumologia e Fisiopatologia Respiratoria — Ospedale di
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Date
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SPECIALISTA IN MALATTIE APPARATO RESPIRATORIO
UNIVERSITA’ DI PISA
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LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
UNIVERSITA’ DI PISA

110/110
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BRONCOPNEUMOPATIA CRONICA OSTRUTTIVA

MALATTIE APPARATO RESPIRATORIO - UNIVERSITA’ DI PADOVA
DALL’AA 2000-2001 ALL’AA 2001-2002

LINEE GUIDA DI TERAPIA DELLE BRONCOPNEUMOPATIE
MALATTIE APPARATO RESPIRATORIO - UNIVERSITA’ DI PAVIA

DALL'AA 1993-1994 ALL'’AA 1999-2000
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Attivita Scientifica
Partecipazione a studi multicentrici nazionali
60 pubblicazioni relative alla patologia respiratoria

Socio fondatore e membro della Societa Italiana di Medicina
Respiratoria (S.I.M.E.R.)

Socio Societa Italiana di Chemioterapia

Socio Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri (AIPO)
Fondatore e Tesoriere della Mediterranean Thoracic Society
MTS)

Socio dell’ International Society for Infectious Diseases: ID: RO
606 0002 9627

International Fellow dell'American College of Chest Physicians
number 186847

Dal 1999 al 2005 Editor della Rivista “Pneumology &
Infectivology News” per la formazione educazionale continua
del M.M.G e curatore di pubblicazioni (CD slides Kit) relative
alla gestione domiciliare della patologia infettiva e ostruttiva
polmonare

Dal 2006 Managing Editor della rivista Multidisciplinary
Respiratory Medicine (MRM)

Relatore e moderatore a Congressi Nazionali e Internazionali
Relatore, Moderatore a Corsi ECM per MMG

Coordinatore Corsi ECM per Specialisti “Area Pneumologica”
Italia, Spagna, Regno Unito, Francia, Repubblica Ceca
Stat1 Uniti : dal 2002 al 2015 in corso

2014 Nomina a Membro EMERITO dell’ American College of Chest
Physicians (CHEST)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei
dati personali".
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GIORGIO CARLO MONTI

Medico di Medicina Generale. Area Cardiovascolare SIMG, Fondazione per la
ricerca SIMG. Animatore di formazione
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Generale
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Dal 2000 al 2002
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Dal 2001 ad oggi
IReF-SDS

Attivita di docenza in Farmacoeconomia al Corso di Formazione
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Pubblica organizzato dall'IREF e dall’Universita di Brescia.

Anni accademici 2002/2003, 2003/2004, 2004-2005 e 2005-2006 e 2006-
2007

Universita degli Studi di Pavia

Professore a contratto nel Corso Professionalizzante in Medicina
Generale presso Universita degli Studi Pavia

Dal 2004
SDA Bocconi di Milano

Attivita di docenza al Master di Management Sanitario della

Dal 2003 al 2005
Agenzia dei Servizi Sanitari Regionali di Roma
Membro gruppo di lavoro per la definizione di linee guida

Dal 1998 al 2006
Health Search, Istituto di ricerca della Societa Italiana di Medicina
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Presidente

Dal 2009
Fondazione del ricerca in Medicina Generale Simg

Vicepresidente

1973 Maturita Scientifica

1980 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di
Pavia

1986 Specializzazione in Chirurgia Generale presso I'Universita di Pavia

Medico Chirurgo - Specialista in Chirurgia Generale
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Buona
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Francese
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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE
DONATELLA MANCINI
RIETI 03/09/1959

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1.

4.

Diploma di maturita classica conseguito presso il Liceo-Ginnasio M. T. Marrone — Rieti
nell’anno 1978-79 con votazione di 60/ sessantesimi;

Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia conseguito in data 30.10.1984 presso I'Universita
Cattolica Sacro Cuore di Roma con votazione finale di 110/110 e lode. Tesi di laurea dal
titolo "Markers biologici ed umorali nelle neoplasie maligne del polmone”;

Diploma di specializzazione in Medicina Interna conseguito in data 13.07.1989 con
votazione finale di 50/50 e lode. Tesi di specializzazione dal titolo “ Il lavaggio
broncoalveolare (BAL) nella sarcoidosi”;

frequenza come allievo interno, durante il Corso di Laurea, dei seguenti Istituti:

Anatomia Umana Normale 1979-80

Anatomia Umana Normale 1980-81
Patologia Medica 1981-82
Clinica medica Generale 1982-83

Clinica medica Generale 1983-84

5.

Frequenza ,come medico interno, dell’lstituto di Clinica Medica del Policlinico A. Gemelli —
Roma dal 1985 al 1989;

ESPERIENZA LAVORATIVA

1.

Attivita ambulatoriale di tipo pneumologico svolta a fini epidemiologici presso il comune di
Fiano Romano per conto del Servizio di Fisiopatologia Respiratoria del Policlinico A.
Gemelli e della USL RM23 nei periodi 11.12.84-11.07.85 ; 14.09.85-12.12.85 ; 17.02.86-08-
03-86

Attivita ambulatoriale di tipo pneumologico svolta a fini epidemiologici presso vari plessi
scolastici della Regione Lazio (Roma, Canino, Civitavecchia) per conto dell’Osservatorio
Epidemiologico della Regione Lazio dal 01.02.87 al 31.05.87

Attivita di guardia medica attiva svolta presso la USL RI/1 nel periodo 1987-1989;

Attivita prestata presso la Medicina dei servizi USL RI/1 dal 12.02.88 al 31.03.88 e dal
01.07.88 al 30.07.88

Dal 14.03.1989 al 05.05.1994 in servizio presso la USL RI1 in qualita di assistente medico
di ruolo nell’area funzionale di Prevenzione e Sanita Pubblica — disciplina Organizzazione
dei Servizi Sanitari di base ( delib.n. 1386 del 21/12/1988 e delib.Giunta Regionale Lazio
n.7485 del 05/10/1993). Assegnata al D.S.S.B n.7 comprendente i comuni di Poggio
Bustone e Cantalice (Rieti);

dal 01/09/1989 concesso rapporto di lavoro a tempo pieno ( delibera n.708 del 30/06/1989
Azienda Sanitaria Rieti )



10.

11.

12.

dal 1° gennaio 1993 collocata nel | Livello Dirigenziale -fascia economica "B"
corrispondente al IX livello retributivo del ruolo sanitario in applicazione dei Decreti
Legislativi n.502/92 e n. 517/93

Dal 06.05.1994 al 05.12.1994 assegnata provvisoriamente al Servizio di Fisiopatologia
Respiratoria del’Ospedale Generale Provinciale di Rieti in qualita di vincitrice del
pubblico concorso per assistente di Pneumologia

Dal 6.12.94 al 30/07/1999 medico di | livello dirigenziale di ruolo a tempo pieno in
disciplina di Pneumologia Ospedale Generale Provinciale S.Camillo de Lellis di Rieti —
Azienda Sanitaria Locale Rieti

dal 31/07/1999 ad oggi dirigente medico in attuazione dell'art.15 del D.L.vo n. 229/99

nell’Aprile 2009 designata, con incarico triennale, Responsabile Unita Operativa Semplice
di Monitoraggio dell’lnsufficienza Respiratoria ( area Multidisciplinare) e Medicina del
Sonno ad indirizzo respiratorio ( delibera Azienda Sanitaria Locale Rieti n.437/DG del
30/04/2009 )

conferma del precedente incarico con atto deliberativo n.269/DG Azienda Sanitaria Locale
Rieti del 30/04/2015

PUBBLICAZIONI E PARTECIPAZIONE CONGRESSI CON PRESENTAZIONE LAVORI

1.

Partecipazione al Ill simposio “ Attualita in pneumologia ed attualita in emoreologia” 22-24
maggio 1985 con il lavoro “Elementi prognostici nella insufficienza respiratoria acuta”;

Partecipazione alla | Conferenza italiana di Medicina Respiratoria “Insufficienza
Respiratoria “ Cefalu 25-29 maggio 1986 con il lavoro dal titolo “ Utilita del lavaggio
broncoalveolare nella valutazione della attivita infiammatoria nelle pneumopatie diffuse
fibrosanti”. Il lavoro & stato poi pubblicato su “Lotta contro la tubercolosi e le malattie
polmonari sociali” anno LVI ,n.2 1986;

Partecipazione al congresso tenutosi a Parigi (3-6 settembre 1986) con la comunicazione
dal titolo” Alveolite e sclerosi sistemica progressiva: risultati preliminari’ . Lavoro pubblicato
su “Bulletin européen de Physiopathologie Respiratoire “ supplemento 8 vol.22 1986;

Pubblicazione su Nuclear Medicine Journal of the society of the Nuclear Medicine Europe”
del lavoro dal titolo “Modificazioni della ventilazione e della permeabilita capillare indotte dal
lavaggio broncoalveolare “ Nucl.Med. 1986;25:125-156;

Pubblicazione su “Lotta contro la tubercolosi e le malattie polmonari sociali” anno LIX n.2
1989 del lavoro dal titolo” Aspetti clinici ,funzionali e cellulari del polmone in corso di
sindrome CREST”;

Pubblicazione su “Lotta contro la tubercolosi e le malattie polmonari sociali” anno LIX n.2
1989 del lavoro dal titolo” Analisi del lavaggio bronco-alveolare in pazienti affetti da
spondilite anchilopoietica ”;

Partecipazione all'8° Congresso della Societa Europea di pneumologia con comunicazioni
pubblicate su “ The European Respiratory Journal “ vol.2 supplement 8settembre 1989: -
“Relationship between functional impairement and alveolitis pattern in Systemic Sclerosis
(PSS); -“Interlobar differences of bronchoalveolar lavage in interstitial lung disorders”
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10.

11.

12.

13.

14

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

22.

23.

Pubblicazione su “ Archivio casa sollievo della sofferenza “ 23,215,1989 del lavoro “ Il
lavaggio broncoalveolare nella diagnostica delle interstiziopatie “;

Pubblicazione su Respiration 1991 |, 58;132-140 del lavoro dal titolo “ Bilateral
bronchoalveolar lavage in progressive systemic sclerosis”;

Pubblicazione su “ La Chirurgia Toracica “ vol.44 n.1 pp30-34 1991 del lavoro dal titolo”
Limiti del lavaggio broncoalveolare nella diagnosi delle malattie interstiziali polmonari
diffuse”;

Pubblicazione su “Rassegna di Medicina Legale Previdenziale “n.34 Ill IV trimestre 1989
del lavoro “Certificati di malattia :un’arma per la prevenzione”;

Pubblicazione su Rassegna di Patologia dellApparato Respiratorio (Dicembre 1995) del
lavoro del gruppo di Studio A.l.LP.O. “Tubercolosi” “ Protocollo per il controllo della
tubercolosi in Italia”;

Partecipazione al XXXIlII Congresso dell’Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri
(AIPO) (Torino 25-28 Ofttobre 1995) con ilavori “Fattori di rischio dell'ostruzione
bronchiale “ e “ Epidemiologia della tubercolosi nella provincia di Rieti (anni 1984-1994)”;

. Pubblicazione su “ Rassegna di Patologia dell’apparato respiratorio “vol.10 n.2 aprile 1995

del lavoro “Tubercolosi: eta pediatrica ,gravidanza e puerperio”;

Partecipazione al convegno su “ Ipertensione arteriosa “ 24 novembre 1995 con il lavoro “
Riflessi cardiovascolari nella sindrome delle apnee ostruttive del sonno”;

Pubblicazione su Monaldi Arch Chest Dis 1996; 51:3,204-209 del lavoro “Evalutation of the
impact of guidelines on tubercolosis control in Italy”;

Pubblicazione su “ Federazione ltaliana contro la Tubercolosi e le malattie polmonari sociali
“anno LXVIII n 2-3 1997 del lavoro “ Il controllo della tubercolosi nella regione Lazio

Partecipazione al Illl convegno interregionale dell’Associazione italiana pneumologi
ospedalieri(AIPO) “L’home care in pneumologia” 20 febbraio 1998 con il lavoro “Progetto di
assistenza domiciliare respiratoria nella provincia di Rieti”;

Partecipazione al Il convegno interregionale dell’Associazione italiana pneumologi
ospedalieri(AIPO) “L’home care in pneumologia” 20 febbraio 1998 con il lavoro “Sindrome
delle apnee ostruttive del sonno: diagnosi e terapia”;

Partecipazione al XXIl congresso nazionale della Societa italiana di Allergologia ed
Immunologia clinica Cagliari 4-8 maggio 1998 con i lavori “efficacia dell’algoritmo NHLBI
per la diagnosi di asma” e “Proteina cationica degli eosinofili (ECP) e parametri funzionali
ventilatori;

. Pubblicazione su “ Federazione italiana contro la tubercolosi e le malattie polmonari sociali

“anno LVXIII n1-2 1998 del lavoro “ Il nuovo volto della tubercolosi degli anni ‘90”;

Pubblicazione su “ Federazione italiana contro la tubercolosi e le malattie polmonari sociali
“anno LVXIII n1-2 1998 del lavoro “Protocollo operativo per la sorveglianza , il controllo e
la prevenzione della tubercolosi nella azienda sanitaria locale di Rieti”;

Pubblicazione su “ Federazione italiana contro la tubercolosi e le malattie polmonari sociali
“anno LVXIIl n1-2 1998 del lavoro “Rischio occupazionale ed infezione tubercolare; una
patologia riemergente”;
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24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

Partecipazione allo studio italiano sulle riacutizzazioni infettive della broncopneumopatia
cronica ostruttiva (SIRIBO) nell’ambito del gruppo di studio AIPO Infettivologia Respiratoria
i cui dati preliminari sono stati pubblicati nel lavoro “ Stato di avanzamento dello studio
italiano sulle riacutizzazioni infettive della broncopneumopatia cronica ostruttiva (SIRIBO) -
Un progetto del gruppo di studio di infettivologia respiratoria AIPO in collaborazione col
CNR “ pubblicato su “Rassegna di Patologia dell’apparato respiratorio “Giugno 1999 vol.
14 n .3;

Pubblicazione del lavoro “ Abitudine al fumo di sigaretta in una popolazione scolastica della
provincia di Rieti” su “Rassegna di Patologia dell’apparato respiratorio” Ottobre 1999 vol.
14n.5

pubblicazione del lavoro “The Italian AIPO study on tuberculosis treatment results, report
1995” su “ Monadi Arch Chest Dis” 1999;54:1, 49-54

pubblicazione del lavoro “Evaluation of the impact of guidelines on tuberculosis control in
Italy” su “ Monadi Arch Chest Dis” 1996;51:3,204-209

pubblicazione del lavoro “Prospective multicentre study on the evaluation of
antituberculosis treatment results in Italy: comparison of the culture-versus the smear —
based methods” su “The European Respiratory Journal” (Eur respir J 1999;13:900-903%)

Partecipazione al IV congresso interregionale AIPO Roma 25 e 26 febbraio 2000 con i
lavori “ Rilievo epidemiologico sulla popolazione afferente alla giornata nazionale del
respiro” e “ L’ossimetria notturna nella diagnostica della sindrome delle apnee ostruttive del
sonno”

pubblicazione su “Argomenti di Otorinolaringoiatria Moderna” del lavoro “ Esperienze nello
studio dei disturbi respiratori durante il sonno nella Azienda USL di Rieti” Anno 1/ n.1
Luglio-Dicembre 2001

partecipazione al 12° European Respiratory Society Annual Congress. Stockholm,
September 14-18, 2002 con il lavoro “Survival of patients with chronic obstructive
pulmonary disease in long term oxygen therapy.”

partecipazione al 12° European Respiratory Society Annual Congress. Stockholm,
September14-18, 2002 con il lavoro “Nocturnal cardiac rhythm disturbances in obstructive
sleep apnea sindrome.

partecipazione al 3° Congresso Nazionale della Unione ltaliana per la Pneumologia Roma
6-9 novembre 2002 con il lavoro “Pulsossimetria notturna: € un test utile nello screening
della sindrome delle apnee ostruttive nel sonno?” Poster

partecipazione al V congresso interregionale 2002 AIPO LAZIO tenutosi a Roma 1-2
Marzo 2002 con il lavoro dal titolo “Analisi longitudinale di una coorte di
broncopneumopatici cronici in ossigenoterapia a lungo termine (LTOT)

partecipazione al IV Congresso Nazionale UIP (Unione ltaliana per la Pneumologia) —
XXXVII Congresso Nazionale AIPO (Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri. Napoli
16-19 Ottobre 2003 con il lavoro “La RMN nella diagnostica della sindrome delle apnee
ostruttive nel sonno (OSAS)”

partecipazione al IV Congresso Nazionale UIP (Unione lItaliana per la Pneumologia) —
XXXVII Congresso Nazionale AIPO (Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri. Napoli
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37.

38.

16-19 Ottobre 2003 con il lavoro “Esperienza di cinque anni di attivita del laboratorio del
sonno della U.O. di Broncopneumologia delOspedale S. Camillo De Lellis di Rieti

pubblicazione del lavoro "Magnetic resonance imaging of the upper airway in obstructive
sleep apnea" Radiol Med 2004 Oct;108(4):404-16.

pubblicazione sulla Collana Nuovi Orizzonti Marzo 2008 n.2 “ Il sonno e le patologie
respiratorie” del lavoro “ Esami diagnostici diurni predittivi di disturbi respiratori sonno
correlati” R. Le Donne D. Mancini

PARTECIPAZIONE CONGRESSI IN QUALITA DI RELATRICE

1.

10.

11.

12.

partecipazione in qualita di in qualita di relatrice al 1l Incontro Clinico Radiologico Reatino
(29 Giugno 1996) “Diagnosi e terapia del tumore polmonare: stato dell’arte”;

Partecipazione in qualita di in qualita di relatrice al corso di aggiornamento “Asma
bronchiale: una malattia senza eta” Rieti 13 dicembre 1997;

partecipazione in qualita di relatrice al convegno "Parliamo insieme della scuola dellasma”
Rieti 17 ottobre 1998

partecipazione in qualita di in qualita di relatrice al convegno” 'Home Care in Pneumologia
“Roma 20 Febbraio 1998

partecipazione in qualita di in qualita di relatrice al convegno “ Attualita in tema di Immuno-
Allergologia” Rieti 27 Marzo 1999

partecipazione in qualita di in qualita di relatrice al Congresso Nazionale “Approccio
multidisciplinare alle patologie del sonno” tenutosi a Rieti 5-6 ottobre 2001

partecipazione in qualita di in qualita di relatrice al corso “Gestire 'asma” Rieti 16
Novembre 2003

partecipazione in qualita di relatrice al corso di aggiornamento “ La gestione integrata della
malattia di Parkinson” Greccio (Rieti) 8 marzo 2003 con il lavoro dal titolo’Disturbi
respiratori nella malattia di Parkinson”

Partecipazione in qualita di relatrice al Corso di formazione ed aggiornamento teorico
pratico per infermieri “ gestione infermieristica del paziente affetto da insufficienza
respiratoria” Rieti 20-21 maggio 2005

Partecipazione in qualita di relatrice al Corso di Aggiornamento Interstizio polmonare: dal
segno alla diagnosi Rieti 02 luglio 2005

Partecipazione in qualita di relatrice al Convegno “ la gestione infermieristica ospedaliera-
ambulatoriale territoriale del paziente affetto da insufficienza respiratoria “ Rieti 21-22 Aprile
2006

Partecipazione in qualita di relatrice al Corso di “Le infezioni dell’apparato respiratorio”
Rieti 04 novembre 2006



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Partecipazione in qualita di relatrice all’ VIl Corso di Aggiornamento reatino di Immuno-
Allergologia Rieti 1-2 dicembre 2006

Partecipazione in qualitd di relatrice al Convegno “ Nuove prospettive nelle malattie
respiratorie” Viterbo 10-12 maggio 2007

Partecipazione in qualita di relatrice al Corso “Le giornate pneumologiche “Viterbo 16
giugno 2007

Partecipazione in qualita di relatrice allevento formativo “ Management delle patologie
respiratorie: dalla prevenzione alla riabilitazione. Una sfida per la moderna pneumologia Il
edizione “ Sirmione 9-11 novembre 2007

Partecipazione in qualita di relatrice al Corso lll Disease’s management in pneumologia”
Todi 14-15 novembre 2008

Partecipazione in qualita di relatrice al progetto formativo aziendale
dell'insufficienza respiratoria nella BPCO riacutizzata" 29 novembre 2008

gestione

Partecipazione in qualita di relatrice corso " L'assistenza Respiratoria Domiciliare: la
necessita di un lavoro di equipe multidisciplinare" Viterbo 23 aprile 2009

Partecipazione in qualita di relatrice corso " Hot Topics in Pneumologia /Allergologia "
Viterbo 24 aprile 2009

Partecipazione in qualita di relatrice al progetto formativo aziendale " Percorso clinico-
organizzativo per pazienti non autosufficienti affetti da insufficienza respiratoria cronica" 28
aprile 2009

Partecipazione in qualita di relatrice al Corso di aggiornamento IV Disease’s Management
in Pneumologia Todi 12 giugno 2009

Partecipazione in qualita di relatrice evento formativo " Progetto PNEUMOFOCUS : "
gestione globale della BPCO in Medicina Generale " Roma 13 giugno 2009

Partecipazione in qualita di relatrice al Corso Formativo “Corso Formativo: la
disassuefazione dal fumo” Rieti 17 ottobre 2009

Partecipazione in qualita di relatrice al Corso Formativo “Sindrome delle apnee notturne,
trattamento multidisciplinare” Ferentino 14-15 novembre 2009

Partecipazione in qualita di relatrice al Corso di aggiornamento V Disease’s Management
in Pneumologia Assisi 11-12 giugno 2010

Partecipazione in qualita di relatrice al IX Congresso regionale AIPO Lazio " La
pneumologia nell'attuale contesto sociosanitario 28-30 ottobre 2010

Corso formativo in qualita di relatrice “Pneumo cardio. La gestione delle urgenze” Trevi
20-21 novembre 2010



29

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

. Partecipazione in qualita di relatrice al Convegno “sclerosi laterale amiotrofica solidarieta,
impegno, credibilita” Rieti 19 gennaio 2011

Partecipazione in qualita di relatrice al Convegno “Approccio algoritmico alla dispnea” Rieti
26 marzo 2011

“

Partecipazione in qualita di relatrice al Convegno qualificazione dell’assistenza

domiciliare nella regione Lazio” Rieti 14 dicembre 2011

Partecipazione in qualita di relatrice al Convegno Terminillo non solo neve:la montagna
come esperienze terapeutiche 21 aprile 2012

Partecipazione in qualita di relatrice al convegno “Giornate mediche reatine"
organizzato dalla commissione cultura Ordine dei Medici Chirurghi e degli odontoiatri
della Provinciadi Rieti 2013

Partecipazione in qualita di relatrice al Il convegno Terminillo non solo neve. lLa
montagna come esperienza terapeutica. Attualita 2013 nella AUSL di Rieti" 16
maggio2013

Partecipazione in qualita di relatrice al IV Convegno Nazionale della Tuscia I

Nuove prospettive nelle malattie respiratorie" Corso per infermieri e Fisioterapisti 23-
24 maggio 2013

Partecipazione in qualita di relatrice allevento formativo aziendale I la
ventilazione meccanica non invasiva a Rieti: tra realta e obiettivi da raggiungere" 13
settembre 2013

Partecipazione in qualita di relatrice al corso “BPCO: un percorso condiviso tra
pneumologo e Medico di Medicina Generale 26 ottobre 2013

Partecipazione in qualita di relatrice all'evento formativo “Terminillo la montagna
del cuore- 2° anno di attivita. monitoraggio : cosa & successo,quali problemi, cosa faremo
" 13 novembre 2013

Partecipazione in qualita di relatrice al " Corso teorico-pratico sulla prevenzione |,
diagnosi e terapia della tubercolosi 14 dicembre 2013

Partecipazione in qualita di relatrice al corso teorico-pratico sulla prevenzione,
diagnosi e terapia della tubercolosi 21-22 marzo 2014

Partecipazione al corso teorico pratico in qualita di relatrice “un giorno in reparto”
Rieti 25/10/2014

Partecipazione in qualita di relatrice al "Corso teorico-pratico: il nursing in
medicina respiratoria" 27/03/2015

Partecipazione in qualita di relatrice alla attivita formativa diagnosi BPCO e relativi
livelli assistenziali" 25 maggio 2015



44

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52

Rieti

. Partecipazione in qualita di relatrice al “Progetto Wide: working meeting tra specialista e
medico di medicina generale : dalla BPCO al device” Cittaducale (RI) 06 giugno 2015

Partecipazione in qualita di relatrice al progetto Marea “ le malattie respiratorie croniche
nella pratica clinica ambulatoriale opzioni percorribili e goal raggiungibili Magliano
Sabina (RI) 13 giugno 2015

Partecipazione in qualita di relatrice all'evento " Gestione clinica del malato
respiratorio cronico: dalla diagnosialla palliazione 19-20 giugno 2015

Partecipazione in qualita di relatrice al corso formativo " I'appropriatezza nella
gestione del paziente respiratorio con BPCO e ASMA : diagnosi e terapia 19/09/2015

Partecipazione in qualita di relatrice al progetto aziendale “ disassuefazione al fumo “
Rieti 03/12/2016

Partecipazione in qualita di relatrice al progetto formativo aziendale “ La tubercolosi in
ambito sanitario : procedure e comportamenti corretti” Rieti 07 dicembre 2016

Partecipazione in qualita di relatrice al convegno " Nuove prospettive nelle malattie
respiratorie " Viterbo 4-6 Maggio 2017

Partecipazione in qualita di relatrice al progetto formativo aziendale “ Corso teorico —
pratico sulla gestione della ventilazione meccanica non invasiva “ Rieti 30 settembre
2017
. Partecipazione in qualita di relatrice al corso “ Disturbi respiratori sonno correlati
dell’adulto . Corso teorico-pratico” Rieti 10-11 novembre 2017
17/12/18

DONATELLA MANCINI



Letto e approvato.
Il Legale Rappresentante dell’Organizzatore.

Dott. Ing. Massimo Cazzaniga
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